
Samedi 20 janvier 2018
de 13h30 à 18h30

Salle polyvalente de Moulès 13280

Atelier d’éducation naturopathique

« Mes remèdes naturels »

 Lydia Sand - naturopathe et iridologue



L’aromathérapie
L’argile

La phytothérapie
La diététique

et plus encore ...

Nous étudierons :
Différentes 

pathologies ...
des méthodes 

naturellesRhume, angine
Constipation

Problèmes circulatoires
Problèmes digestifs

Problèmes articulaires

et autres...

par

Tarif : 70€ (arrhes 30€)
Réservations : Lydia Sand 06 10 28 76 30
Places limitées à 15 personnes
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